
S'entraider pour entreprendre



COORDINATRICE DE L’ANTENNE

Anne COQUET

AC Formations .É. Bien-être,

une entreprise dédiée à promouvoir le  

développement du mieux-être par une 

meilleure connaissance de soi, pour 

améliorer son efficacité professionnelle. 



LES CHIFFRES CLES DE L’ENTREPRENEURIAT PORTÉ PAR LES FEMMES

QUIZZ
“Impulsons ensemble  

l’entrepreneuriat des femmes”



1 français·e sur 3 est dans une 

 dynamique entrepreneuriale.

L’ENTREPRENEURIAT EN FRANCE

Info ou 
Intox ?



«Indice Entrepreneurial Français 2023 - IFOP Bpifrance»

1 français·e sur 3 est dans  

une dynamique entrepreneuriale.Info

L’ENTREPRENEURIAT EN FRANCE



Quelle est la proportion
de femmes parmi les créateur·trice·s 

 d’entreprises ?

28%

C 45%

33%BA

L’ENTREPRENEURIAT PORTÉ PAR LES FEMMES



B 33%

«Les femmes et l’entrepreneuriat en France en 2023 - Infogreffe - Mars 2024»

L’ENTREPRENEURIAT PORTÉ PAR LES FEMMES

Quelle est la proportion de femmes 

 parmi les créateur·trice·s  

d’entreprises ?



Quel(s) défi(s) doivent relever  

les femmes pour entreprendre ?

A
Accès aux  

financements

DÉFIS ET LEVIERS POUR ENTREPRENDRE

B
Articulation

vie pro et vie perso

C Manque de  

confiance en soi



Quel(s) défi(s) doivent relever  

les femmes pour entreprendre ?

DÉFIS ET LEVIERS POUR ENTREPRENDRE

A

B

C

« Femmes et cheffes d’entreprise- ADIE - juin 2022 »

Accès aux  
financements

Articulation
vie pro et vie perso

Manque de  
confiance en soi



CRÉATION DE FEMMES DES TERRITOIRES

Une association cofondée en 2019 par

&



Mettre en lien

Monter en compétences

Sensibiliser

NOS VALEURS & MISSIONS

Nos valeurs :

Entraide

Partage

Authenticité



Une plateforme collaborative

 Une communauté de femmes partout en France.

 Un filtre kilométrique, des entreprises et des projets.

 Des coups de pouce et une messagerie.

● + de 20 ateliers et rencontres en ligne proposés chaque 
mois.

UN RÉSEAU DIGITAL...



... ET DE PROXIMITÉ

Une antenne locale proche de chez vous
Boulogne sur Mer

 Créer des synergies.

● Se constituer un réseau de proximité.

● Participer à des événements organisés en présentiel.



LES VALEURS DE L’ANTENNE DE BOULOGNE - SUR - MER

                     
  Passion

Engagement 

 Audace



                QUELQUES CHIFFRES 

29 adhérentes 

11 ateliers sur 12 mois en 2025

Dont les thèmes ont été les suivants :

Faire connaissance – Perspectives 2025 – Préparer et animer un atelier

Business Modele Canvas – La relation à l’argent : prix, valeur -

Confiance estime et légitimité – Co-développement – Se détendre en 5mn

Les réseaux sociaux – L’IA pour les entrepreneures -  Atelier 

d’improvisation : booster sa répartie 



NOTRE PREMIÈRE ANNÉE EN IMAGES

L’inauguration
19 nov 2024 



NOTRE PREMIÈRE ANNÉE EN IMAGES

Nos ateliers mensuels 



NOTRE PREMIÈRE ANNÉE EN IMAGES

Nos ateliers mensuels 



NOTRE PREMIÈRE ANNÉE EN IMAGES

Notre anniversaire 1 an



À VOS AGENDAS !

Nos prochaines rencontres 

- vendredi 13 février 8h30 -  10h30
- jeudi 26 mars 18 – 20h
- lundi 20 avril 12 – 14h
- mardi 19 mai 18 – 20h

- lundi 15 juin 8h30 – 10h30
- vendredi 3 juillet 12 – 14h © Justine Le Barch



L’OFFRE DÉCOUVERTE FEMMES DES TERRITOIRES

Inscription sur la plate forme
1 mois offert sans engagement

puis une adhésion de 80€ par an

(40€ pour les bénéficiaires des minima 
sociaux)

© Justine Le Barch



POUR SUIVRE NOS ACTUALITÉS

N’hésitez pas à contacter notre équipe de communication à : communication@femmesdesterritoires.fr

Inscrivez-vous

à notre newsletter !

@femmesdesterritoires

mailto:communication@femmesdesterritoires.fr


MERCI À CEUX QUI NOUS SOUTIENNENT !
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